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FrmLuLA Novedades en... Futbol
sabado 12 mayo 2018

0900 h.: Acto de inauguracion. Saludas y bienvenidas de D. Francisco
Cagigas, Presidente Antiguos Alumnos INEF de Madrid, D. José Angel
Garcia, Presidente Asociacion Preparadores Fisicos, Da. Alicia Martin,
Presidente COPLEF Madrid, D. Miguel Angel Manzano, Presidente
Comité Entrenadores RFFM, y D. Vicente Gomez, Decano INEF-UPM.

09'30 h.: Conferencia inaugurall D. Fernando de Mata Valderas, ex
Profesor del INEF de Madrid, “El control del trabajo desde hace 45 afnos”.

1025 h.: D. Manuel Delgado Meco, ex Preparador Fisico Athletic Club de
Bilbao y Seleccion Espaiiola de Fatbol, “Evolucion de la Metodologia en el
entrenamiento de futbol”.

1120 h.: D. Carlos Alvarez del Villar, ex Profesor del INEF de Madrid.
“Experiencias del pasado”.

12'10 h.: Pausa

1230 h.: D. José Ignacio Melendro Jurado, Consejo Superior de
Deportes, y D. Abraham Garcia Aliaga, Entrenador Gimnastica

Segoviana, “Otros campos profesionales”.

1330 h.: D. Victor Paredes Hernandez, Preparador Fisico Rayo
Vallecano SAD, “Prevencion y readaptacion de las lesiones en futbol”.

14’30 h.: Comida, en Restaurante INEF

16’15 h.: D. Javier Mallo Sainz, Preparador Fisico Real Madrid CF,
“Analisis del rendimiento en futbol”.

1715 h.: D. José Luis Arjol Serrano, Director Area Metodologia y
Conocimiento Real Zaragoza SAD, “Las perspectivas del entrenamiento”

1815 h.. Homenaje y reconocimiento al profesorado pasado y
presente del INEF de Madrid en la materia de Fuatbol Imposicion
insignia 50 aniversario del INEF a los alumnos presentes e inscritos que
realizaron Maestria de Fl.'ltbol
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