
	
	

	

																																																																												
HORARIO 1ª PRESENCIAL 

 

9 de septiembre de 2022 
                                                                                            
 
 
 
 

09/09/2022 
PRESENCIAL Sede RFFM, 

Vía Lusitana s/n 28025 Madrid 

HORA ACTIVIDAD 

10:00 - 10.15 ACTO INAUGURAL: PRESENTACIÓN MASTER.  

10.15 – 12.15 

AREA I: MÉDICA-FISIOLÓGICA-BIOMECÁNICA 
PRESENTACIÓN DEL ÁREA MÉDICA 

 
“EQUIPO MULTIDISCIPLINAR EN LA PREVENCIÓN DE LESIONES EN 

FÚTBOL. EXPERIENCIA EN EL ATLÉTICO DE MADRID.”  
 

“EPIDEMIOLOGÍA LESIONAL EN EL FÚTBOL DE ALTO RENDIMIENTO 
MASCULINO”.  

 
PROFESORES:  DR. JOSE Mª. VILLALON Y DR. OSCAR LUIS CELADA 

12.15-14.00 

AREA II: CONDICIONAL :  
 

“LA FIGURA DEL PREPARADOR FÍSICO EN EL ALTO RENDIMIENTO” 
 

PROFESOR: JAVIER MIÑANO 

14.00-15,30 COMIDA RESTAURANTE ANJOR 

15.30 - 17:30 

AREA IV: CIENCIAS SOCIALES : 
 

PRESENTACIÓN DEL ÁREA PSICOSOCIAL 
 

“ACS1: RELACIONES DEL PREPARADOR FÍSICO EN EQUIPOS 
PROFESIONALES ” 

 
PROFESOR: ALBERTO GIRÁLDEZ 

17.30-19.30 

AREA III TÉCNICO-TÁCTICA :  
 

PRESENTACIÓN DEL ÁREA TÉCNICO-TÁCTICA 
 

“ATT1: MICROCICLO BASADO EN MODELOS DE ENTRENAMIENTO 
COMPRENSIVO.” 

 
PROFESOR:  DANIEL FERNÁNDEZ 


