HORARIO 62 PRESENCIAL
16 de diciembre de 2022

16/12/2022

VIRTUAL SINCRONICA
Mediante programa Zoom

HORA

ACTIVIDAD

10.00 -11.45

AREA |: MEDICA-FISIOLOGICA-BIOMECANICA
“BIOMECANICA APLICADA AL FUTBOL”

PROFESOR: JUAN GARCIA

12.00-14.00

AREA |: MEDICA-FISIOLOGICA-BIOMECANICA

“ADAPTACIONES FISIOLOGICAS DEL ENTRENAMIENTO DE ALTA
INTENSIDAD EN FUTBOLISTAS DE ELITE”

PROFESOR: JOSE LOPEZ CHICHARRO

14.00-15,30

15.30-17:15

AREA VI. ANALISIS Y CONTROL

“ANALISIS Y CONTROL DEL ENTRENAMIENTO Y LA COMPETICION.
PARTE | GENERALIDADES”

PROFESOR: RICARDO DA SILVA

17.30-19.15

AREA | : MEDICA-FISIOLOGICA-BIOMECANICA

“FUTBOL: FUERZA Y POTENCIA. ASPECTOS MEDICOS FISIOLOGICOS”

PROFESOR: JOSE MANUEL GONZALEZ DE SUSO

La sesion se hard por videoconferencia para lo cual es necesario
descargarse la ultima version de la aplicacion Zoom desde https://zoom.us

y acceder al aula virtual desde el enlace que se enviara por correo.

Cada reunion requiere el acceso a un aula por lo que es necesario salir y
volver a entrar. Se necesita tener activado tanto camara como micréfono de
Pc o telefono y renombrar el usuario con el nombre y apellidos del alumno
Cualquier incidencia en la conexion podéis contactar con jefatura de

estudios 695498792 asociacion@futbolpf.com


https://zoom.us/

