
 
 

 

                                                                            

HORARIO 14ª JORNADA 
 

10 de mayo de 2024 
                                                                                            
 
 
 
 

10/05/2024 Virtual sincrónica Zoom 

HORA ACTIVIDAD 

10.00 – 11.45 

AREA VI: ANÁLISIS Y CONTROL  
 

 
“USO DE DISPOSITIVOS GPS PARA LA PREVENCIÓN Y 

READAPTACIÓN DEL FUTBOLISTA”. 
 
 

PROFESOR: MANUEL LÓPEZ SEGOVIA 

12.00-13.45 

AREA II: CONDICIONAL. Prevención y readaptación 
 
 

“CONTEXTUALIZACIÓN Y APROXIMACIÓN A LA READAPTACIÓN 
DEPORTIVA” 

 
PROF: VÍCTOR PAREDES 

14.00-15,30  

15.30 - 17:15 

AREA II: CONDICIONAL Prevención y readaptación 
 
 

“ PREVENCIÓN DE LESIONES EN FÚTBOL” 
 

PROF: ZÓSIMO SANROMÁN 

17.30-19.30 

AREA II: CONDICIONAL Prevención y readaptación 
 
 

“ ESTRATEGIAS DE RECUPERACIÓN EN FÚTBOL” 
 

PROF: ESTHER MORENCOS 


